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Himbeer -
Joghurteis
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250 g Ländle Naturjoghurt 
1 Zitrone 
300 g gefrorene Himbeeren 
30 g Puderzucker 

Ländle Naturjoghurt in einen Mi-
xer geben. Saft aus einer Zitrone 
hineinpressen und Puderzu-
cker dazugeben. Kurz aufmixen, 

sodass eine glatte Masse entsteht.  
Gefrorene Himbeeren dazugeben 
und kräftig durchmixen bis eine 
glatte Eismasse entsteht. Evt. 
nochmals mit etwas Puderzucker 
und Zitronensaft abschmecken. 
Sofort essen oder in Gläs-
chen abfüllen und einfrieren.
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